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L' AUTO-ECOLE QUI S'ADAPTE

Programme de formation
Formation B78 vers B

Les objectifs de la formation

Acquérir les connaissances techniques, réglementaires et de sécurité routiere permettant de conduire un véhicule de
catégorie B équipé d'une boite de vitesses manuelle.

Programme de la formation
La formation dure 7 heures au minimum, en individuel, sans examen. Elle se décompose en deux séquences :

¢ Séquence 1 (2 heures au minimum), dans un trafic nul ou faible : comprendre le principe du point de patinage de
I'embrayage et le mettre en ceuvre ; réaliser un démarrage en c6te en toute sécurité. Cette séquence peut étre
réalisée sur simulateur, dans la limite de 2 heures pour I'ensemble de la formation.

¢ Séquence 2 (5 heures au minimum), dans des conditions de circulation variées, simples et complexes : utiliser la
boite de vitesses manuelle de facon rationnelle et en sécurité, adopter les techniques de I'écoconduite ; diriger le
véhicule en adaptant I'allure et la trajectoire a I'environnement et aux conditions de circulation.

Public visé et prérequis
« Etre titulaire du permis B portant la mention restrictive 78 (boite automatique). Aucune condition d'ancienneté du
permis depuis le 1er mars 2024.

¢ Savoir lire et écrire la langue francaise.

Résultats attendus et sanction
¢ Niveau de conduite sécuritaire suffisant sur un véhicule a boite manuelle.

* Remise d'une attestation de suivi de formation, qui vaut justificatif de conduite pendant quatre mois, le temps que le
nouveau titre soit édité sans la mention 78. Depuis le ler juillet 2026, la formation est déclarée par I'établissement
dans le livret numérique.

Moyens, durée, prix

Enseignant titulaire de 'autorisation d'enseigner ; véhicule a boite manuelle équipé de doubles commandes ;
simulateur. Durée : 7 heures, en une ou plusieurs séances. Tarif : voir la grille tarifaire de I'agence. Référent handicap :
Yohann Berthe.
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